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Utilidad diagndstica de la determinacion de Sulfidoleucotrienos (slt)
tras estimulacién antigénicain vitro

M. Ferrer, M.L. Sanz, I. Prieto, A. Oehling

Departamento de Alergologia e Inmunologia Clinica
Facultad de Medicina. Universidad de Navarra. Pamplona.

Los Sulfidoleucotrienos (slt) (LTLLTD., LTEs) son mediadores lipidicos derivados del metabolismo oxidativo del acido
araquiddnico por accion de la 5-lipoxigenasa, que poseen una potente capacidad broncoconstrictora, incrementan la per-
meabilidad vascular y aumentan la secreccién de moco. En este estudio hemos pretendido valorar la posible produccion
y liberacioén de slt tras estimulacion Ag-especiiiceitro de leucocitos aislados de sangre periférica mediante la técni-

ca CAST-ELISA, procedentes de 92 pacientes con sensibilizacién comprobagdaranney D. pteronyssinusy sus

posibles modificaciones en funcion del grado de sensibilizacion, caracteristicas clinicas y diagnéstico, asi como la corre-
lacion con la liberacién de histamina. Hemos observado una produccion Ag-especifica de slt tras estimpéraon

ney D. pteronyssinus in vitraque no se obtiene en condiciones basales, y es significativamente mayor en los pacientes
atopicos que en controles sanos y controles atdpicos no sensibles a estos alergenos. La concentracion 6ptima para el aler-
genoL. perenneha sido la de 2 ng/ml, y de 20 ng/ml p&rapteronyssinuscon una gran variabilidad individual en la
respuesta. En la liberacion de histamina los resultados son semejantes, observando una correlacion significativa y posi-
tiva entre el test de liberacién de histamina y produccién de slt. Existe, asimismo, una correlacion positiva y significati-
va entre la prueba cutdnea y produccion de slt, y, en el cd3opteronyssinustambién existe dicha correlacién entre
produccion de slt y niveles de IgE especifica. No hemos encontrado correlacion con niveles de IgE total.

Con relacion al diagndéstico, hemos encontrado diferencias significativas en pacientes seDsfiiEsrayssinugon

una mayor produccion de slt en pacientes con rinitis y asma mas rinitis que en el grupo que solo presentaba asma. Hemos
observado, asi mismo, una correlacién significativa y negativa entre produccion de slt y la edad. Con relacion al sexo,
fue significativamente mayor en hombres que en mujeres. En el grupo de polinicos los resultados no fueron estadistica-
mente significativos si bien mostraron la misma tendencia que en el caso de pacientes sénpilemgssinus

Concluimos que la determinacion de produccion de slt es un método Util para diagnéstico alengoldgacde las
enfermedades mediadas por una hipersensibilidad tipo I. Tiene la ventaja de que nos ayuda a mostrar si una sensibiliza-
cién manifestada por la presencia de IgE especifica o por unas pruebas cutaneas, es clinicamente relevante y ademas nos
permite valorar la respuesta celular.

PaLABRAS cLAVE: Sulfidoleucotrienos (SLT)/Produccion de SLT/Liberacion de SLT/Leucocitos de sangre
periférica/Estimulacion in vitro /Alergia/Sensibilizacion especificdd. pteronyssinud.. perennéRelevancia
clinica/CAST-ELISA.

Diagnostic usefulness of sulphidoleukotriene determination aften vitro
stimulation

Sulphidoleukotrienes or SLT (LTCLTD., LTE4) are lipidic mediators derived from the oxidative metabolism of ara-
chidonic acid through the 5-lipoxygenase pathway. They are powerful bronchoconstrictors and increase vascular per-
meability and mucus secretion. The aim of the present study was to assess the possible production and release of SLT
after specific antigen stimulatian vitro from isolated peripheral blood leukocytes using the CAST-ELISA technique,

as well as the possible modifications associated to degree of sensitization, clinical features and diagnosis and the corre-
lation to histamine release. The study population comprised 92 patients with demonstrated sensitlzapieretme

andD. pteronyssinusiVe have observed an antigen-specific production of SLT iafteéitro challenge withL. perenne

andD. pteronyssinuswhich is not achieved under baseline conditions and which is significantly greater in sensitized
atopics than in healthy controls and in control atopics not sensitized to these allergens. The optimal concentrations were
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2 ng/ml forL. perenneand 20 ng/ml foD. pteonyssinuswith a lage individual variability in the responses. The
results have been similar for histamine release, and positive and negative correlations were seen between the histami
ne release test and Blproduction. There was also a significant positive correlation between skin prick testTand SL
production and, in the case Bf pteonyssinusbetwen SIL production and the specific IgE levels. No correlation was

seen with the total IgE levels. As regards the diagnosis, significdateti€es were seen among the patients sensitive

to D. pteonyssinuswith a greater SL production in the group with isolated rhinitis and rhinitis plus asthma than in

the one with isolated asthma.eWave also observed a significant negative correlation betwéeprStuction and

age. Regarding gendeBLT production was significantly greater in males than in females. In the pollinosis group the
results did not achieve statistical significance, although they evidenced the same trends @s ptetbeyssinussen

sitive patients. W conclude that the assessment of $toduction is a useful method for timevitro diagnosis of con

ditions mediated by type | hypersensitivitiyhas the advantage that it helps demonstrate if a sensitization detected by
the presence of specific IgE or skin prick tests is also clinically relevant, and further helps in the assessment of the cell-
mediated response.

Key worbps Sulphidoleukotrienes (SIT)/SLT production/SLT release, Peripheral blood leukocytelsi vitro
stimulation/Allergy/Specific sensitizationD. pteronyssinus/L. perenr€linical r elevance/CASTELISA.

INTRODUCCION L.pernne,y sus posibles modificaciones en fun
cién del grado de sensibilizacién, caracteristicas
El baséfilo constituye una de las células masclinicas y diagnéstico, asi como su posible corre
importantes en la respuesta inflamatoriagaddé&.  lacion con la liberacién de histamina.
Este tipo celular se involucra tanto a continuacion En nuestro departamento tenemos ungdar
de la fase inmediata como en la fase tardia,-a traexperiencia en el estudio de la liberacion de hista
vés de la liberacion de histamina y de otrosmina en diferentes enfermedadesgité&as media
mediadores. La histamina se almacena en granulas por mecanismos de hipersensibilidad inmedia
los y es liberada tras estimulacion celular IgEtat**? por lo que consideramos de gran interés
especifica. Por otra parte, los leucotrienos somrvaluar otros mediadores que se liberan en el
mediadores de importancia comprobada en logurso de dichas reacciones. Por otra parte decidi
fendmenos inflamatorios que acompafian a lanos estudiar la posible correlacion de esta técnica
reaccion alégica; a diferencia de la histamina no con otros métodos de diagndstico g¢ddgicoin
se almacenan en las células, sino que son formaitro asi como su correlacidon con paradmetros cli
dosde novo.Son Acidos grasos derivados del nicos y espirométricos.
metabolismo oxidativo del Acido Araquidénico
por accion de la 5-lipoxigendsd.os st (LTCy,
LTDy4, LTE,), poseen una potente capacidad bron MATERIAL Y MET ODOS
coconstrictora, incrementan la permeabilidad vas
cular y aumentan la secreccién de moco, mientraPacientes
gue el leucotrieno B, tiene capacidad quimio
tactica para leucocitos de sangre a tejidos. Hemos estudiado 92 pacientes atépicos, de los
Estas acciones de los leucotrienos han podido seuales 62 eran sensibleB apteionyssinusy 54 sen
demostradas tanto vitro**4 comoin vive, compre sibles a polen de la gramirlegpeenne(de cada uno
bandose ademas su liberacion durante exacerbaciel grupo de monosensibilizados a ungdeo fue uti
nes de la enfermedad aé@e, tras estimulacién lizado como control atépico para el otro), frente a 12
alelgénica® o tras ejercicid Todo ello ha sido con  controles sanos. El diagnostico se realizé mediante
firmado mediante el uso de inhibidores o antagonisanamnesis, pruebas cutaneas frente a los antigenos
tas de receptores que atenuan estos efectos implicados, determinacion de IgE total y especifica
En este estudio pretendemos valorar la posibldCAP FEIA Pharmacia, Upsala) y pruebas espiromé
produccién y liberacion de slt y de histamina trastricas. De ellos, 63 eran varones y 41 mujeres. Con
estimulacion antigeno-especifiicavitro de leuce relacion a la clinica que presentaban, 31 presentaban
citos aislados de sangre periférica procedentes dwnitis exclusivamente, 5 asma, 53 rinitis y asma y 3
pacientes con patologia rinusinubronquial conasma mas dermatitis atépica. La distribucidon segun
sensibilizacion demostradala pteionyssinuso  edades fue con una media 280.9 afios. La distri
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bucion segun rango de edades fue de menores de .00}
afios (n=30), entre 20 y 40 afios (n=59) y mayores d -
40 afios (n=15). Respecto al grado de severidad d L2500
asma, hemos dividido a los pacientes en cuatro gru 21 s
pos: 14 presentaban asma asintomatico, definid - BN
como aquel paciente previamente diagnosticado d _
asma y que ha permanecido libre de sintomas si e
necesidad de medicacién un minimo de tres mese
mas otros tres grupos definidos en'te25 grado
leve, 16 en grado moderado, y 6 severo. Hemos est
blecido esta division con el fin de evaluar si la deter
minacion de slt tras estimulacion génicain vitro, | -
ofrece un parametro objetivo de la evolucidn clinica y
se correlaciona con la sintomatologia. o1 1 B m :
Todos ellos estaban libres de medicaciéon 24 horg control midpico sensibke coneol atdpan sensible
antes de la extraccion de las muestras de sangre. 0. e 2aigdnl Dptdngimi

Histamina (ngfml)

=
1

Fig. 1.Produccién de slt tras estimulo Ag-especifico en con
Pruebas cutaneas y extractos alergénicos troles sanos (n=12), controles atdpicos (n=30) y sensibles a
D. pteonyssinus.

Para las pruebas cutidneas empleamos la técnita prueba se realizé por duplicado: los antigenos
de Prick mediante el método descrito por P&pys utilizados fueronD. ptelonyssinusy L. peenne
modificado por @sterballe y &¢keé’, presionando (Bllmann) a una concentracion final de 2 y 20
con una lanceta (Dome HollistéBayer UK) de  ng/ml (unidades masa de materia prima).
1mm en la piel con un angulo de’@0través de una
gota del extracto a testafonsideramos positivas
aquellas papulas que tras la puncion realizada coReterminacion de histamina
una concentracion de 0.1% de los extracto®de
pteonyssinusy del polen de la graminéa peen Para la determinacion de la liberacion de histami
ne (Ifidesa Aristegui. Bilbao), resultan mayores dena antigeno-especifica empleamos la técnica des
3 mm de didmetro. Empleamos como control positi crita por Shor€, automatizada por Siragani&f’'y
vo histamina a una dilucién de 0.1% y como controlmodificada por nosotrés utilizando el autoanaliza
negativo CINa a una dilucién de 0.9%. dor Bran Liibbe Analyzeempleando los mismos

antigenos y a las mismas concentraciones.

Determinacion de sulfidoleucotrienos en
sobrenadantes de células Pruebas espiométricas

Se realizé6 mediante la técnica CAST (Cellullar Realizamos pruebas de flujo-volumen, valeran
Stimulation Allegen EstY’, técnica ELISA de los
laboratorios Biilhmann (Allschwil, Suiza). Esta-téc Tabla I. Produccién de sit (aPE) en controles, atopicos y
nica consiste en determinar la produccién de st trasensibles
40 minutos de estimulacidn antigénica en leucoci controles sanos controles atépicos sensibles
tos aislados tras sedimentacion en Dextrano y cor :
trastando los resultados con la produccion basgD-pteronyssinus

(sin estimulo antigénico) y tras la estimulacién con2 ng/ml 55.3t16.7 226.7 1568191
una anti-lgE monoclonal (Le27, Bilhmann) como 20 ng/ml 54.4£17.3 20/102.2  173%162
control positivo a una concentracion de 0.2 ng/ml.L perenne

Esta técnica ELISA utiliza un anticuerpo moneclo 2 ng/ml 63.4£20.1  940.4187.5  2123211.9
nal que poseee una misma afinidad por los tres s20 ng/ml 71524.8 102481918  177#171
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Fig. 2. Correlacién entre producciéon de slt y liberacién Fig. 4. Correlacién entre slt y prueba cutanea en pacientes
de histamina Ag-especifica en pacientes sensiblés. a sensibles &. Pteonyssinus.
pteronyssinug20 ng/ml deD. pteionyssinus

ficiente de correlacion de Pearson. Para la cempa
racién de medias, en el caso de muestras pareadas,
B se utilizé la t de Student de muestras pareadas.

ra LET ’
o — AL - Para la comparacion de medias entre mas de dos
n=54 o - grupos independientes, se empleé AMOJE un
- 1 " //"_ criterio, seguido del test de Student-Newman-
-E | Sow B Keuls, como analisia posteriori Hemos conside
= | u : rado como significativa una p<0.05.
: 'I . __.-’:-:;i "
= :‘""'"‘n: ‘I.___,./-"F o*
- ." RESULTADOS
a Liberacién de mediadores
1] 3 ELi] 150 .z
u . : Hemos observado que, tanto para produccion de
tnrming (ngfml) slt como liberacién de histamina, tras la estimula

cion alegénica con extracto dB. pteionyssinus,

Fig. 3. Correlacion entre produccion de slt y liberacion de se produce lIJnE_l,IIbeI‘IaCIOH sllgmflcatlva de media

histamina Ag-especifica en pacientes sensiblespeenne ~ dOres con relacién a la basal (singédio). Con un
efecto sin ser significativo en produccién de slt,

(2 ng/ml deL. peenng.
posee un efecto dosis-respuesta, siendo la concen

do los parametros FEV1 y MEF50. Para ellotracion éptima para este ajeno la de 20 ng/ml.
empleamos el equipo Master Lab (JaegerAsimismo hemos evidenciado diferencias signifi
Wurzbug. Alemania) cativas entre pacientes atopicos y controles sanos y
entre pacientes atopicos y controles atépicos, sin
diferencia entre controles sanos y atépicos (Fig. 1).
En el caso dk. peennese reproducen los resul
tados, si bien curiosamente, la produccion de slt fue

Para el estudio de correlacion se utilizo el-coe mayor para 2 ng/ml que para 20 ng/ml. En libera

Analisis estadistico
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Tabla Il. Produccioén de slt (pdDE) segun el grado de severidad del asma

D. Pteronyssinus asintomatico leve moderado seveo

2 ng/ml 1236,4:293.2 1026t223 1615t304 2245:787 n.s.
20 ng/ml 1185,3:682 1315227 1459251 2134+610 n.s.
L. perenne2 ng/ml 1080,8342,5 2030:286,4 1598t460 1690t1015,5 n.s.

Tabla lll. Produccioén de slt (@dPE) segun la clinica (*p<0.05 entre grupos 1y 3y grupos 1y 4, resto no diferencias significativas)

grupo 1 grupo 2 grupo 3 grupo4
rinitis sin asma asma sin rinitis asma con rinitis rinitis y/o
asma-+otros
D. Pt. 2764,8401,5* 2284,8733,7 1357,4134,2* 511,3t343,2* *
L. perenne 2124,3299,4 1719,&x1298,5 2153,&¢317,4 n.s.
cion de histamina fue mayor a 20 ng/ml que a 2
ng/ml. Concentraciones por encima o por debaijq
no produjeron liberacidn significativa Ademas de it _l 0% =
existir diferencias entre pacientes polinicos y-con o .
troles sanos y atopicos, hemos encontrado diferer 250 —
cias significativas entre controles sanos y atépico
no sensibles B. peenne(Tabla I). = 200 — —
§ 1500 — iitiopsT =
Correlacion con otras técnicas ; i A
1 |IME '_‘.Iu .
N
Hemos obtenido una correlacion positiva y sig 500 — ]
nificativa entre la liberacion de histamina artige - 37
no-especifica y la producciéon de slt antigeno- a
especifica (r=0.71, p<0.001 pdpa Pt=2 ng/ml y foira dentro
r=0.83, p<0.001 par®. Pt=20 ng/ml (Figura 2), —_— s
(r=0.67, p<0.001, para una concentracion de

extracto deL. peennede 2 ng/ml (Figura 3) Y Fig. 5. Produccion de slt Ag-especifica dentro y fuera de la
r=0.57, p<0.001, para la de 20 ng/ml). estacion polinica.

Asi como una correlacién positiva significativa
entre el test cutaneo (medido en fynla produe  obtenido correlacion significativa entre niveles de
cion de slt tras estimulo antigénico (r=0.49, IgE total y liberacion de slt antigeno-especifica.
p<0.001 pardD Pt=2 ng/ml (Figura 4) y r=0.44,
p<0.001 pareD. pt=20 ng/ml) (r=0.5, p<0.001
para la concentracién de ajeno de 2 ng/ml y Correlacion con parametps clinicos
r=0.46, p<0.001 para la de 20 ng/ml).

Existe también una correlacién positiva y signi  No hemos encontrado correlacion entre niveles
ficativa entre produccion de slt antigeno-especifi de produccion de slt y grado de severidad de
ca y niveles de IgE especifica (r=0.4, p=0.001asma, si bien en el caso de pacientes sensibles a
paraD. Pt=2 ng/ml y r=0.34, p=0.003 paifa. D. pteonyssinushemos observado que la produc
pt.=20 ng/ml). En el caso de pacientesgittys a  cion de slt es de mayor magnitud en asma severo
L. peenneno hemos obtenido correlaciones posi y moderado que en asma de grado leve y asinto
tivas y significativas con los niveles de IgE espe matico, si bien estas diferencias no son estadisti
cifica. Con ninguno de los dos ajenos hemos camente significativas @bla Il). No hemos
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encontrado correlacién entre parametros espiroalegeno (p<0.001), como para la concentracion
métricos (FEV1, MEF50) y la produccién de sit. de 20 ng/ml de algeno (p=0.04) @bla IV).

Con respecto al diagndéstico clinico, las diferen
cias fueron significativas (p<0.05) Unicamente a
la concentracion db. pteonyssinugie 20 ng/ml, DISCUSION
entre el grupo de pacientes que presentaban rinitis
y asma mas rinitis y el grupo de rinitis frente al A la vista de los resultados obtenidos existe una
grupo de asma mas otra enfermedadgalér En  liberacion antigeno especifica de slt tras 40 minutos
el caso de pacientes polinicos, los grupos con unde estimulo antigénico. Esta liberaciéon es depen
mayor liberacion han sido los de pacientes cordiente del antigeno ya que no se da en condiciones
rinitis y asma mas rinitis @bla Ill). basales en nuestros pacientes ni en controles atépi

cos. Tene un comportamiento ligeramente dosis
dependiente, aunque no llega a ser significativo. En
Produccién de mediadoes segun edad y sexo cuanto a la dosis 6ptima de antigeno para la produc
cion in vitro de slt mediante esta técnica asi como
Al comparar el comportamiento en la liberacion para la liberacion de histamina, fue la de 20 ng/ml
de mediadores segun la edad, en pacientes sengiaraD. pteonyssinugsiendo de 2 ng/ml también
bles aD. ptemnyssinushemos observado una estimuladora aunque en menor grado) y de 2 ng/ml
correlacion negativa y significativa (r=0.3 p<0.001) paralL. peenne Dosis inferiores (0.2 ng/ml) o supe
entre la edad y produccion de slt. En pacientes poliriores ( 200 ng/ml) no dieron liberacion, quiza-por
nicos, sin obtener una correlacion negativa, at divi que la dosis fuera insuficiente o toxica.
dir a los pacientes en tres grupos (menores de 20 Estos datos nos confirman que existe una pro
afios, de 20 a 40 afios y mayores de 40 afos), tuccion Ag-especifica de slt tras 40 minutos de
produccién de slt, disminuye con la edad. estimulo alegénico, por otra parte superponibles
En el caso de pacientes sensiblBs pteonyssinus  a los de De \&ck y cols® y Mita y cols* em-
la produccién de slt y de histamina ha sido significati pleando la misma técnica.
vamente mayor en varones que en mujeres (p<0.05). En el caso de produccién de slt en pacientes
sensibles d.. peenne,se produjeron diferencias
significativas entre controles sanos y controles

Diferencias dento y fuera de la estacién atopicos, lo que podria explicarse por la existencia
de una sensibilizacion latente.

Al comparar el grupo de pacientes polinicos Hemos obtenido correlaciones positivas ¥ sig
estudiados dentro de la estacion con aquellos quaficativas entre la técnica CAST Yy liberacion de
se encontraban fuera de la misma, la producciohistamina mediante TLH de la misma manera que
de slt fue significativamente mayor (p=0.03) enobtuvieron Mita y colg!, McGlashaft y cols. y
los que se encontraban dentro de la estacion qugcihiko y cols®; sin embago, nuestra correlacion
aquellos que estaban fuera de la misma, tras las mas alta frente a las obtenidas por estos ultimos
estimulacién con una concentracién de 2 ng/ml deeon una r=0.3 y 0.47. Shichijo obtuvo una correla
alegeno (Fig. 5). En la liberacion de histaminacién exponencial, por lo que cuando la liberacion
los resultados son semejantes, siendo la liberaciéde histamina era mayor del 60%, la produccién de
mayor dentro de la estacion que fuera de laslt se dispara.
misma, tanto para la concentracion de 2 ng/ml de En el caso de pacientes sensiblds @eenne

Tabla 1V. Produccion de mediadores dentro y fuera de la estacion polinica

L. perenne slt (pgtDE) histamina (ngtDE)

Dentro Fuera Dentro Fuera
2 ng/ml 2604.x299.8 1727.&280.3 43.746.2 15.3t3.5
20 ng/ml 2002.%239.0 1610.¢:238.0 46.8:6.1 30.2t4.0
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hemos obtenido también correlaciones positivas y Con relacion al comportamiento segun la edad,
significativas, de la misma forma que comunica los datos estan en concordancia a los obtenidos en
ron Medrala y colg’ en el caso de pdlenes, liberacion de histamina en trabajos realizados en
empleando la misma técnica. Este paralelismauestro departamento erst de liberacion de his
entre liberacién de mediadores preformadatey tamind® y en los trabajos de Fleisélen libera
novo, probablemente sea debido a que ambogidn de histamina y produccion de slt en cobayas.
tipos de mediadores son secretados por la célulQuiza se deba al declive fisiolégico de la respues
tras su activacion por un mismo estimulo. ta inmune con la edad, o bien a que con la edad
La correlacion entre produccion de slt y pruebadecrezca el nimero de mastocitos y basofilos y
cutanea podria reflejar la presencia de una posiblgue se hace efectivo a partir de los 40 &fos
concordancia entre la liberacion de mediadores pro Con relacidon a las diferencias halladas entre
cedentes del basofilo y la sensibilidad del mastocitesexos, quizd podria explicarse a que de la misma
cutaneo. Pensamos ademas que es importante reseff@nera que se implica a los leucotrienos en la
gue la correlacion entre CAST y prueba cutanea havulacion -incluso se ha demostrado que inhibido
sido mayor que entre IgE especifica y dicha prueba. res de leucotrienos impiden la ruptura folicular
Cabe senalar que algunos pacientes —tanto dé&s hormonas como LH y hCG pudieran ejercer un
grupo de sensibles @. pteronyssinuscomo en  papel de feedback negativo
sujetos polinicos— estudiados en fase clinica asinto Resulta de gran interés el hecho de que la libe
matica o leve, poseen una gran capacidad panacion de mediadores sea mayor dentro que fuera
generar slt, superior a la que presentan los gradate la estacidn polinica, coincidiendo con trabajos
clinicos mas severos. Debido a que en nuestro trgrevios realizados en nuestro Departamento, en
bajo no hemos encontrado correlacion entre la proliberacién de histamiri§ demuestra que una
duccioén de slt y la gravedad del asma o la funciomayor exposicion alegénica implica una mayor
pulmonar pensamos que son necesarios estudioberabilidad celularEste hecho concuerda con la
con casuisticas mas altas para dilucidar si la-deteexperiencia clinica en que conforme avanza la
minacion de slt, ademas de resultar Util en la detecestacion, menores exposiciones provocan sinto
cion de una sensibilizacion frente a un antigeno, lanas mas intensos. En este sentido un estudio rea
es para monitorizar la severidad del cuadro clinico.lizado por Piacentini y cofs.en 1993, verifica
El hecho de que no se correlacione la preduccémo la liberacion Ag-especifica de histamina en
cion de slt o liberacion de histamina con los valo nifios sensibles B. pteonyssinusdisminuye sig
res espirométricos -FEV1, MEF50-, en ningunonificativamente tras 40 dias de permanencia en un
de los grupos estudiados, evidencia la hipotesiambiente montafioso libre de geno. Gamboa y
formulada por otros autores, de que la liberabili cols* confirmaron en un estudio realizado en
dad celular y el grado de reactividad bronquialpacientes sensiblesla pteonyssinusgque en las
inespecifica, son factores que actian de una form@pocas del afio en las que el nivel de acaros es
independiente tras un estimulo gkemicé®. mayor, los niveles de liberacion de histamina Ag-
En cuanto a la interpretacion de los resultado®specifica también eran significativamente mas
dependientes de la patologia que presentan laatos que el resto del afio.
pacientes, observamos que aquellos pertenecientesA nuestro juicio, la determinacion de slt consti
al grupo afecto de rinitis producen mas slt; los resultuye un método util en el estudio de las reacciones
tados obtenidos por distintos grupos en este sentide hipersensibilidad mediadas por IgE. Nos ofrece
son muy diversos. Mientras que Casolaro y ©€ols. un fiel reflejo de la reaccion atgcain vivo tras
por ejemplo, no encontraron diferencias entreel estimulo antigénico, en cuanto a la liberacion
ambos grupos, Gamboa y c8leefieren una mayor de mediadores farmacolégicamente activos se
liberacion de histamina en el grupo de asmaticosefiere. Ofrece una buena correlacién con otras
con respecto al grupo de pacientes que padeciaacnicas de diagndstico inmunoldgico de las+eac
rinitis. En los pacientes polinicos, el grupo deciones alégicas, especialmente con el test de-libe
mayor liberacion fue el de pacientes que presentaacion de histamina. Con relacion a la liberacion
ban rinitis, quizd porque la rinitis sea la afecciénde histamina presenta la ventaja de que al tratarse
mas frecuente entre los enfermos polinicos. de una técnica ELISA es de mas facil realizaciéon
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que la técnica fluorométrica, si bien el coste es testin food allegy. Allergol Inmunopathol984; 12:
mas elevado; como en la liberacién de histamina, 439-48.

no requiere algenos especialmente manufactura 12-Sanz ML, Prieto |, Oehling A. The histamine release
dos o procesados para la técnica como en el caso €St as an important complement to the diagnosis of
de la determinacion de IgE especifica, lo que allegic diseasesAllergy Clin Immunol New4995;

: e : 7: 56-61.
resulta especw_sllmente_ atil en el estudio de drOgafS.InternationaI consensus report on diagnosis and treat
o alegenos alimentarios; finalmente, la produc

L A ment of asthma. National Heart, Lung, and Blood
cion de slt parece comportarse como un parametro |nstitute, National Institutes of Health. Bethesda,
mas sensible ya que arroja mayores indices de Maryland 20892. Publication no. 92-3091, March
correlacion. 1992.Eur Respir] 1992; 5: 601-41.
14.Pepys J. Skin testin@rit J Hosp Medl975; 14:412-
7.
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