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Cartas al Director

Filtros HEPA y Fundacién SEAIC

Sr. Director: Pero que la Fundacion de la SEAIC, basandose
He leido con interés el Informe Técnico de laen un estudio que no demuestra diferencia alguna
Fundacion SEAIG sobre la eficacia de un purifi- entre los grupos comparados (grupo con purifica-
cador de aire con filtro HEPA en el control dor y grupo control) en ninguna de las variables
ambiental domiciliario. analizadas, envie una carta a los Amigos de la Fun-
He de aplaudir la iniciativa y alentar el desarro-dacion —pacientes alérgicos o padres de pacientes
llo de otros estudiogdependientegjue evallen alérgicos, privados de la capacidad critica del cien-
la efectividad de productos y sistemas, disponiblesifico— donde afirma que...Las conclusiones del
en el mercado, para el control ambiental, pilarestudio, ...confirman la eficacia del Sistema Purifi-
basico del tratamiento etiolégico de las enferme-cador de Aire Philips para Alérgicos, ...el Sistema
dades alérgicdsDichos estudios contribuirdn, Purificador de Aire Philips es uno de los métodos
ademas, a la lucha contra el intrusismo y charlataaceptables y recomendables para el control
neria que invaden nuestra especialidad. ambiental en domicilios de pacientes asmaéticos,
Analizado de forma critica dicho informe, se ...»,me parece peligroso y moralmente reprobable.
aprecian muchos defectos metodolégicos se
indica el método de muestreo, el tamanio de mues-
tra es inadecuado, no se aclara si la asignaciéon de BIBLIOGRAFIA
sujetos es aleatoria, no se controlan los sesgos de
los observadores (efecto Rosenthal) ni las expecl. Boquete M.; Cortada Macias J. M.; Garcia Gonzalez J.
tativas de los sujetos (efecto Hawthorne), no se J Ibero, M.; Matine; Cécera, C.: Eficacia de un puri-
especifican los métodos estadisticos utilizados, se ficador de aire con filtro HEPA en el control ambien-
realizan deducciones incorrectas a partir de los tal domiciliario. Rev Esp Alergol Inmunol Cliti997;

datos. De todo ello pueden surgir implicaciones, & 250 0%
: P 9 ¥ 2. Fischer T. J.; Entis G. N.; Winant J. G.; Bernstein .

que invaliden el estudio: la investigacion puede | . principios basicos del tratamiento de las enferme-

carecer de validez externa e interna, la muestra gades alérgicas. En: Lawlor GJ, Fisher TJ eds. Manual

puede estar sesgada, el andlisis estadistico puedeje Alergia e Inmunologia. Barcelona: Salvat Editores,

carecer de la potencia necesaria y pueden derivar- S.A., 1990: 55-108.

se conclusiones falsas. 3. Polgar S.; Thomas S. A.: Introduccién a la Investiga-
La publicacién de un trabajo de investigacion cion en Ciencias de la Salud. Madrid: Chuerchill

con errores metodoldgicos, en una revista que pre- Livingstone, 1993.

tenda ser prestigiosa, es responsabilidad exclusiva

de los autores del estudio y de los editores d(jgsé Luis Justicia Ruano

dicha revista y no supone ningln riesgo para eunidad de Alergologia

profesional médico que evallie de forma critica losHospital Universitario «San Cecilio»

datos presentados. Granada
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Brevemente nos gustariaaodar al Dr Justicia
que la Reista Espafola de Algologia e Innu-
nologia Clinica es la Rasta ofcial y 6rgano de
expresion de la Sociedad Espafiola de gdéagia
e Inmunolagia Clinica queademas es ppietara
de la misma. Este hiegc conduce a que los doecu
mentos elborados por los distintos Comités o,
como es el caso, por la Fundacion, seaacthr

Sr. Director:

Queemos gradecer en pmer lugar el interés
demostado por el DrJdusticia hacia el irdrme
técnico eldorado por la Fundacion SEAIC
sobee la efcacia de los puficadoes con iltros
HEPA.

Este tipo de estudios parde una inicitiva del
Consejo de &ronao de la Fundacion partratar
de ealuar la eftacia elaiva de métodos altea
tivos que se nos adcen fecuentemente en el
ejercicio de nuesta especialidad y que bigual
mente seecomiendan sin ningun tipo de cattr
previo: sabanas, fundas, aitadas...

Como se punta en la discusién del orie, el
tamafo de la oesta y la duacion de la epe
riencia estuviesn condicionados poramones de
coste peo no fue inérior a otos tiabajos acpta
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mente pulicados sin ser sometidos watuacion,
no pudiendo por tanto ser consigéos aticulos
originales. El Comité Editéal de la Reista ya
habia decidido paviamente que este tipo de decu
mentos no indrmados por waluadoes anénimos
serian destacados con una banda de celdev

Comité Editorial REAIC

dos como dginales en evistas de tanto pstigo
como el dumal of Allergy and Clinical Imnuno-
logy (referencia 10 del irdrme). El escaso nume
ro de pacientes es laipcipal causa de que los
daos no tengn signifcacion estadistica como se
apunta epetidas eces a lo lgo del informe

Al igual que los auta@s esefiados clos
hallazgs no diferen de los encorddos en nes
tro pais, la Unica cohgsidon vélida popuesta por
nosotos, es que los pificadoes coniftro HEPA
son un método mas, utilibke en el contol
ambiental, sin que ello sigigiie que son la solu
cién a este tipo de pblemas, simplemente un
buen complemento adicional.

Autores del Inbrme
Técnico Fundacion SEAIC
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